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“Que la gent conegués diferents aspectes sobre els discapacitats: com 
podrien ser els problemes en què es troben i així poder aconseguir que la 
gent es posessin en el seu lloc. També vull que es conegui l’ esport adaptat i 
demostrar que aquest serveix com a teràpia, ja que millora les qualitats 
físiques i fan relacions socials entre ells. elaboraré un projecte d’ iniciació en 
l’ esport per persones amb discapacitat física que es durà a terme al 
Solsonès.”


